
 

 

  

 

 پدر و مادر گرامی

رود شما به این نوزادان و ویژه  هایپرسنل بخش مراقبت

در طبقه دوم  NICUبخش  گویند.بخش را خوشامد می

های مجهز و پرسنل ارستان قرار دارد و دارای دستگاهبیم

شکان فوق تخصص، متخصص و پرستاری مجرب و پز

خدمات پزشکی و  ساعته 24باشد که به طور متعهد می

ممکن است  .دهندارائه می را به نوزاد دلبندتان پرستاری

آید این باشد که اولین سوالی که برای شما پیش می

NICU  چه جور مکانی است؟ مدت زمانی که نوزاد در

 تواند برای شما تنش زاای سیو نوزادان بستری است می

آی شوید باشد. پس از آشنایی با این بخش متوجه می 

سیو نوزادان، بهترین مکان برای کمک به نوزاد شماست 

 رود. و ترس شما از بین می

 شوند:چه نوزادانی به آی سیو نوزادان منتقل می

 .نوزادانی که هنگام تولد دچار مشکل شده اند 

 .نوزادانی که نارس به دنیا آمده اند 

  نوزادانی که در روزهای اول پس از تولد علائمی از

 دهند.را نشان میبیماری 

 تجهیزات بخش:

 های پیشرفته تنفسی جهت کمک به وجود دستگاه

 نوزادان متولد شده با مشکلات تنفسی

  وجود امکانات پیشرفته جهت مراقبت از نوزادان

 نارس متولد شده

 وجود مانیتورهای پیشرفته جهت پایش مداوم نوزاد 

 های پیشرفته فتوتراپی جهت کنترل زردی دستگاه

 اننوزاد

  جهتبه منظور لزوم حضور مستمر مادر کنار نوزاد 

 

 

  

اقامت و استراحت مادران اتاقی درداخل بخش  

 ،باشداستراحت مادران میگرفته است که محل قرار

نوزادانشان حاضر  تا در موقع لزوم در بخش درکنار

لطفاً در رعایت بهداشت و نظم و ترتیب اتاق  شوند.

 توجه لازم را داشته باشید. ،مربوطه

 قوانین و مقررات بخش 

  در  ،در صورت داشتن دفترچه بیمه جهت تأیید درمان

 دست داشتن دفترچه بیمه مادر الزامی است.

  بالین نوزاد،  حضور بر ورود به بخش و قبل از

ها و شستن دست( مخصوص گان)لباسپوشیدن 

 جهت کنترل عفونت الزامی است.

 بمنظور زیاد نوزادان این بخش و به دلیل حساسیت

ممنوع است به حفظ سلامت نوزاد شما ملاقات 

 استثناء پدر نوزاد و با رعایت اصول بهداشتی .



 

 

 

 

 

   هنگام خروج از  ،ها و در آوردن گانشستن دست

 .بخش الزامی است

    در صورت بروز علائم سرماخوردگی یا مشکلات

قبل از هربار  هاتنفسی علاوه بر شستشوی مداوم دست

 تماس با نوزاد، از ماسک نیز استفاده نمائید.

 .تا زمان ترخیص باند شناسایی نوزاد را جدا نکنید 

 .استفاده از موبایل در بخش ممنوع است 

    جهت کمک به بهبود وضعیت نوزاد، مراقبت هم

آغوشی کانگرویی طبق صلاحدید پزشک و با 

 انجام می شود. ،همکاری پرستار نوزاد

 

 

 

 

 

 

  نوزاد در هر شیفت پرستار مخصوص خود را دارد،  هر

خصوص نوزاد در صورت نیاز از ایشان کمک و و در 

 خود اطلاعات بگیرید.

  روند درمان و بهبودی نوزادتان جهت کسب اطلاع از

 8صبح تا  8از  31331251توانید با شماره تلفنمی

لازم به ذکر است که تنها به شب تماس بگیرید. 

 شود. ی پدر و مادر نوزاد پاسخ داده میهاتلفن

   های مراقبت از نوزادان، شیردهی و آموزش آموزش

پیگیری زردی و انجام واکسیناسیون و آموزش 

پیگیری اقدامات درمانی پس از ترخیص توسط 

 گردد.پزشکان و کادر مجرب پرستاری ارائه می

 هیجهت تغذ ریش شهیاستفاده از گول زنک و ش

 نوزادان بدون اجازه پزشک مطلقا ممنوع است.

 با آرزوی سلامتی شما و نوزاد دلبندتان

 

 

 هوالکافی                 
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