
 :خانواده گرامی

 

شما به كاركنان بخش با سپاس و تشكر از اعتماد 

جهت درمان ، خواهشمند است در روانپزشكی

 :تر بيمارتان به نكات زير توجه فرماييدمناسب

 

 

 

 

 
 

 

  بخش پزشك، پرستار، روانشناس، مددكار در

ت تيمی درمان و اجتماعی و كاردرمانگر به صور

را به عهده دارند. بديهی مارتان نظارت بر رفتار بي

ت بيمار در نهايت به عهده پزشك است مسئوليّ

 مربوطه می باشد.

   و  جهت ملاقات با پزشك، از قبل با مسئول بخش

 .هماهنگی كنيد مسئول شيفت

 
 

   اساس نظر پزشك باشد برخانواده موظف می

در بخش حضور  كه نياز باشدهر چند بار ،معالج

 .دياب

    ممنوع می باشد، لذا از داشتن تلفن همراه در بخش

 .به بيماران خودداري نماييد همراه  تلفن دادن

 

 

 

   شكستنی، آينه، ، برندهبه همراه داشتن وسايل تيز ،

مواد مخدر نزد بيماران  و دارو تراش،ماشين ريش

ا از آوردن اين وسايل اجتناب كنيد. باشد، لذممنوع می

ايمنی بيمارتان، آوردن و دادن جهت حفظ سلامت و 

اي به بيمار، حتماً با هماهنگی پرستار هرگونه وسيله

 بخش باشد.

 

 

 

   شانه  بيمار: ليف، صابون، حوله، شخصیوسايل

 لباس زيرپلاستيكی، شامپو، 

 ،بيسكوئيتميوه،  خوراكی شامل: آبميوه پاكتی ،

 و خشكبار در صورت تمايل كيك، دوغ بدون گاز،

   اسناد و مداركنگهداري پول نقد، وسايل قيمتیاز ، 

 بپرهيزيد.  ،به دليل احتمال مفقود شدن  نزد بيمار خود

  آوردن لباس شخصی و كفش، جهت جلوگيري از  از

 .فرار بيمار خودداري كنيد

  رعايت مقررات مربوط به بخش از جمله پوشش و

وضعيت ظاهري مناسب و عدم استفاده از زيورآلات 

 .آرايشی براي تمام بيماران الزامی می باشدو وسايل 

 استفاده نمايد و  بيمار اجازه ندارد از لباس شخصی

هاي متحدالشكل بيمارستان استفاده بايستی از لباس

 .نمايد، مگر با اجازه پزشك معالج
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 ساعت  -چهارشنبه -دوشنبه -روزهاي شوك شنبه

 .می باشد صبح 9الی  5/7

 

 

 

 

 

   چهارشنبه و جمعه از  -روزهاي ملاقات: دوشنبه

باشد. به جز ساعات فوق بعدازظهر می 4الی  5/2ساعت 

 اجازه ملاقات داده نخواهد شد.

 بخش خودداري كنيد. از آوردن اطفال به 

  يد در اسرع وقت بيمه با ،چنانچه بيمار بيمه ندارد

 ها به صورت كاملاًرت كليه هزينهاين صوشود. در غير

 زاد محاسبه خواد شد.آ

  ها سنل به اطلاع خانوادهترخيص فقط از طريق پر

 لذا حرف بيمار ملاك نمی باشد. ، رسدمی

 

 

 

   حضور خانواده در درصورت تماس پرسنل مبنی بر

و دريافت آموزش هاي لازم  جهت ترخيص بخش

، حتماً در پس از ترخيص توسط پزشك و پرستار

 در بخش حضور داشته باشيد. ساعت تعيين شده

 ستمقوی ه   من انسانی                         

گاهی اما                                                            دلم می خواهد  گه

 بگوید   و   بگیرد  کسی دستم را             

 .. همه چیز درست خواهد شد                           
 

کافی                                         هوال

 

 خانواده راهنمای    

 بخش روانپزشکی
 

 

 

 

 

 واحدآموزش به بیمار
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